
Pratiquer le jardinage durable et composter permet de réduire 
notre production de déchets de jardin.

Jardiner malin !

 RÉUTILISER LES DÉCHETS VERTS 
Grâce à la tonte mulching. Cela 
consiste à laisser sur place l’herbe 
tondue et finement coupée qui se 
décompose alors naturellement et 
enrichit le sol. Cette pratique est 
possible avec une tondeuse classique 
ou du matériel adapté.

En utilisant les déchets végétaux en 
paillage. Cela consiste à recouvrir le 
sol au pied des plantations pour limiter 
les pertes d’eau dues à l’évaporation et 
la croissance des mauvaises herbes. 
Il est possible d’utiliser les tontes 
sous toutes plantations, les branches 
et feuilles mortes en paillis sous les 
arbres, arbustes, haies… 

Pour utiliser les branches même les 
plus grosses, le broyeur peut être 
utile (il peut se louer ou s’acheter, 
pourquoi pas à plusieurs…).

 MOINS DE DESHERBANTS !
En couvrant le sol...
… Grâce aux plantes 
couvre-sol occupent 
l’espace disponible 
ne laissant plus de 
place aux herbes in-
désirables. 
Ces plantes esthé-
tiques et résistantes 
sont très diversifiées : 
lierre, millepertuis, 
pervenches…). 

Pour pailler, utilisez des 
matériaux spécifiques : 
fibre de coco, paillis 
de lin, paillis de sarra-
sin, ou des déchets de 
végétaux (bois broyé, 
compost, tonte…).
Certaines plantes sont désherbantes 
(en empêchant les graines de germer) 
comme le thym, l’armoise…

Grâce au désherbage mécanique ou 
thermique. 
Utilisez le couteau à désherber, la 
binette pour désherber à différents 
stades de croissance. Pour les allées 
gravillonnées, les descentes de 
garage… désherber à l’eau bouillante 
(eau de cuisson) est très efficace.

VIVE LES ESPÈCES A CROISSANCE LENTE !
En évitant les végétaux qui produisent 
beaucoup de déchets (bois de taille) 
et difficilement valorisables sur place 
(thuyas ou laurier-palme).
Trouver des alternatives qui 
nécessitent moins de taille que 
les haies habituelles (buis, abelia, 
charmille, houx, camélia, laurier-
sauce…). Concernant les graminées, 
certaines variétés de gazons à pousse 
lente permettent de faire gagner de 1 
tonte sur 4 (certaines variétés de Ray-
grass anglais) à 1 tonte sur 3 pour les 
nouvelles variétés de Fétuques, par 
rapport aux anciennes variétés.
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besoin de compost en quantité ?
trop de déchets verts ?

SOLUTION 2 : LE BOIS DECHIQUETÉ
Suite à l’entretien ou à l’abatage d’une 
haie, des particuliers peuvent avoir une 
grande quantité de déchets de bois, non 
utilisable en scierie. 

Il existe une autre solution que le compostage : le bois 
déchiqueté ! La coopérative « Haute Mayenne Bois 
Energie » achète, stocke et vend le bois déchiqueté. Celui-
ci alimentera les chaudières à bois déchiqueté du territoire.
 
Pour plus d’information :
www.hautemayenne.org/reseau/bois-energie.htm
tél. 02 43 08 35 60

•	 Déchèterie d’Ambrières, 
tél. 02 43 08 89 82

•	 Déchèterie d’Ernée,  
tél. 02 43 05 74 08

•	 Déchèterie de Villaines, 
tél. 06 07 47 49 89 ou  
06 07 47 48 48

•	 Déchèterie de Parigné, 
tél. 06 70 03 09 97

PLUS D’INFO

Dans ma déchèterie
•	 Conseils de l’agent 

(composteur témoin à 
disposition sur certains 
sites)

•	 Liste des déchèteries 
www.hautemayenne.
org/tri.htm

Dans ma communauté 
de communes :
•	 des Avaloirs,  

02 43 03 51 41
•	 du Bocage Mayennais, 

02 43 08 15 69
•	 de l’Ernée au  

02 43 05 24 53
•	 du Horps-Lassay,  

02 43 04 69 53
•	 de Mayenne,  

02 43 30 21 12
•	 de Villaines,  

02 43 03 31 54, 
06 07 47 48 48.

A l’Espace Info Energie
Permanences le mardi 
et mercredi, à l’ancienne 
mairie à MAYENNE
tél. 02 43 31 14 45

Sur Internet
•	 www.ecomotives53.fr
•	 www.ademe.fr
•	 www.ecoemballages.fr
•	 www.hautemayenne.

org/tri.htm 
http://prevention 
dechets.fne.asso.fr
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SOLUTION 1 : LA PLATEFORME DE COMPOSTAGE
Actuellement, 4 déchèteries sont équipées de plateformes 
de compostage où les particuliers peuvent déposer - aux 
horaires d’ouverture de la déchèterie – les déchets verts 
très encombrants et qu’il n’est pas possible de composter 
à la maison : grosse quantité de tonte de pelouse, 
branches, abattage d’arbustes, taille importante de 
haies, etc.

En échange, des distributions de compost gratuites sont 
proposées aux habitants. Des professionnels (agriculteurs, 
horticulteurs…) peuvent aussi s’approvisionner sur les 
plateformes (sous conditions).

Liste des plateformes


